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Aucune inquietude pour les
stations relais

Dr Denis Zmirou-Navier
Professeur de santeé publique a
I'université de Nancy |-Henri-
Poincare, il a préside le groupe de
travail qui, a la demande de la
Direction générale de la sante, a fait
un état des lieux des connaissances
sur « les telephones mobiles, les
stations de base et la santé »
{rapport a la DGS du 16 janvier
2001).

Aujourd’hui, y a-t-il un danger a vivre
prés des stations de base (ou des an-
tennes)?

Il n'y a aucun danger pour les person-
nes qui habitent sous ou au voisinage
des stations de base. Les données
scientifiques sont formelles. Les patho-
logies attribuées par certains patients
aux antennes relais de la télephonie
mobile sont des symptomes fréquem-
ment rencontrés en clientele et dont la
prévalence n'a pas augmenté depuis
l'installation de ces antennes. En revan-
che, il existe une certaine désinforma-
tion véhiculée par des médias, de
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nature a générer |'angoisse de la popu-
lation. Or il n'y a absolument aucune
raison d'avoir peur de ces stations ;
elles émettent a des niveaux de champ
plus faibles que les champs de la radio
et de la télévision qui sont dans une
gamme de fréquences proche et aux-
quelles nous sommes exposés conti-
nuellement depuis plus de cinquante
ans. Mes propos ne doivent pas
conduire pour autant les opérateurs a
installer des stations relais n'importe
ou, sans concertation avec les habi-
tants, propriétaires ou locataires.

Qu’en est-il des effets des télephones
mobiles sur la santé ?

Sur ce point, soyons clairs, les études
publiées jusqu'ici n‘ont pas fait état
d’'effets néfastes pour la santé des per-
sonnes aux fréquences utilisées en
France (900 et 1 800 MHz). Mais comme
nous manquons encore de données, et
que les champs regus ne sont pas negli-
geables, nous devons appliquer le prin-
cipe de précaution en attendant les
résultats des études en cours. Ainsi, les
personnes migraineuses, ou épilep-
tiques, ou sous traitement psychotrope
devraient éviter d'utiliser de maniére
intensive un téléphone mobile. Non
pas gue l'on ait de certitude quant a
une quelconque dangerosité, mais il
nous faut attendre les prochains résul-
tats des travaux pour [‘affirmer avec
certitude pour ces personnes.

Pour le reste de la population, on s’en
tiendra aux conseils du ministére de la
Santé, édités dans la brochure « Télé-
phone mobile, santé et sécurité » qui
s‘appuient sur les recommandations
formulées suite au rapport 2001 remis a
la DGS. On peut dire qu’en I'état actuel
des connaissances, il n'y a pas de
risque pour la santé qui soit établi, mais
il faut éviter d'utiliser un mobile dans
de mauvaises conditions de réception
{quand on n’a qu’une ou deux barrettes
sur I'écran du téléphone), ou alors le
faire avec un kit pieton.

Et bien sar, rappelons-le, le seul danger
parfaitement démontré du téléephone
mobile est son utilisation en voiture par
le conducteur.

LUEtat se préoccupe-t-il encore de ces
questions ?

L'Etat a mis en ceuvre en 2001 un grand
nombre des recommandations de notre
groupe d'experts. |l a créé par ailleurs
I'Agence francaise de sécurité sanitaire
environnementale (AFSSE), un établis-
sement public placé sous la tutelle des
ministres chargés de |'environnement
et de la santé.

Je vais prendre incessamment mes
fonctions de directeur scientifique de
cette nouvelle agence dirigée par Mme
Michele Froment-Védrine. ' AFSSE va
commanditer l'actualisation des don-
nées scientifiques du rapport de janvier
2001 a un groupe d'experts, afin de
verifier si ses recommandations sont
toujours d'actualité.

Le groupe d'experts sera composé de
specialistes de différentes compéten-
ces. De plus, ces spécialistes sont inte-
grés par ailleurs dans des programmes
européens de recherche, voire mon-
diaux. En principe, les résultats de cette
nouvelle évaluation devraient etre pré-
sentés fin 2003.

Que conseillez-vous & nos confréres
praticiens qui doivent répondre aux
patients inquiets ?

Mes confréres sont parfois assaillis par
les questions de leurs patients, surtout,
paradoxalement, au sujet des antennes.
Il est légitime que la population s'in-
quiéte pour son environnement, et il est
sain qu'elle s'adresse & ses médecins
pour répondre a ces questions.

Il existe malheureusement des rumeurs
sans fondement scientifique au sujet
des stations relais visant a inquiéter la
population. Le médecin devra trouver
les mots pour rassurer totalement le
patient sur le sujet : toutes les données
internationales convergent, en ['état
actuel des connaissances, les antennes
ne présentent aucun danger hors du
périmeétre immédiat de sécurite.

Quant aux teléephones mobiles, il faut
rappeler gu’ils font encore actuelle-
ment |'objet de travaux, notamment en
France. Cependant, il est conseillé aux
personnes les plus fragiles de les utili-
ser avec raison et sagesse.











































